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V minulom roku uzrela svetlo sveta monografia Tukasa Svihuru
s nazvom Umenie Fivota a liberdlna kultira, ktora predstavuje vyustenie
prinajmensom Sest’ro¢ného filozofického dusilia autora. Prehladne
clenené dielo sa prostrednictvom styroch kapitol zameriava na jednu
z najnarocnejsich  filozofickych otidzok vobec. Otazka, o ktorej
hovorime je badanim nasmerovanym na nekonecné hladanie idealu
zivota. Principidlne by sme sa mohli pytat’ typicky filozoficky: ,,.41ko
prezit’ dobry Fivor? Lenze Svihurova monografia toto pytanie sa
rozdiruje a kladie si otazku inak: ,Ako pregit’ kvalimy Fivor?” i
konkrétne ,,Ako vnimat, & skir it Zivot ako umenie?

Z formalneho hl'adiska je monografia vyvazenym a jazykovo cistym

dielom. Clenenie kapitol je prehladné a systematické. Jazyk diela

vykazuje vysoku drovenn odbornosti, prica s terminmi je adekvatna
a precizna. Pricom treba vyzdvihnut' fakt, Ze napriek vysokej odbornej urovni textu je praca citatel'sky
priazniva a neposobi t'azkopadne.

Umenim zivota sa zaoberd Siroka verejnost’ z Cisto prozaického dovodu. Vsetci T'udia su jednotne
donuteni zit’ a tiez sa da povedat’, ze vSetci 'udia sa zaroven domnievajd, Ze umenie Zivota viac-mencj
ovladaju. Akoby samotny fakt, ze ¢lovek Zije daval hocikomu opravnenie, aby sa na tuto tému vyjadroval.
Rovnako, ako sa ludia s vodickym preukazom povicsine domnievajy, ze vedia Soférovat’. Umenie zivota
zaujima filozofov, psycholégov, antropolégov, ale aj motivacnych recnikov, $piritistov, ¢i rozliénych
»mysterioznych autorov®. Otazka, ktora v Citatelovi vystiva hned v momente, ako zoberie do ruk

Svihurovu knihu znie: Co md%e & tomu povedat’ tento presovsky filozof?

Skusenost’ s textom ukazuje, Ze Svihura méze o ,,umeni Zivota® poskytnut’ fundované filozofické
stanovisko. Podme pekne od zaciatku. Prva kapitola $tandardne predstavuje intro ku problematike, ako
teminologické, tak aj ideologické. Kapitola otvara citatelovi dvere do sveta problematiky. Zasadné je
vysvetlenie autorovho chapania vyznamového rozdielu medzi estetizaciou etického a etizaciou estetického.
Prave tieto slovné spojenia su dolezité v celom nasledujucom texte. Taktiez povazujeme za celkom
vhodné vysvetlenie terminu étos, jednak v jeho rozmanitych vyznamoch, ale najmi vo vyzname, v ktory
mu autor priklada v nasledujicich kapitolach. V neposlednom rade ocefiujeme aj objasnenie pojmového
vyznamu ,liberdlnej kultury”. Jednym dychom dodavame, Ze obsah jednotlivych pojmov je autorom

predstaveny prijatelne.



Jadro samotnej prace tvoria tri kapitoly; Gycové ,,umenie” Zivota, Etické umenie Zivota a Estetické umenie Fivota.
Uz na prvy pohlad vnimame zjavni gradiciu myslienok, ¢o odzrkadluje obratnost’ autora na poli
systematickej filozofie. Autor sa pohybuje od kvalitativne druhoradejsich foriem étosu k podobam, ktoré
povazuje za hodnotnejsie, aj ked saim sa explicitnej hierarchizacii brani. Jednotlivé kapitoly predstavuju
konkrétne podoby umenia Zivota, ktoré boli kI'icové pre cloveka 20. a 21. storodia.

Autor pfSuc o gycovom ,umeni zivota“ v podstate hovori o typickej predstave zivota jednotlivca
v ramcoch stucasnej konzumnej spolo¢nosti. Zasadny je pritom vndtorny rozmer tohto ,,pseudoumenia®.
Opierajuc sa o Baumana autor vyuziva priklad IKEY, kedy podla vzoru skandindvskeho ndbytku aj
samotny ¢lovek sklada svoj Zivot z prefabrikovanych éasti, ktoré nie sd jeho vlastnym vytvorom. ,,Zivot je
v tejto perspektive v3dy utvdrany na zdiklade internalizovanych kultirnych vzorov, ktoré jednotlivea predehidzaji‘
(Svihura, 2019, s. 59).

Tretia kapitola - Etické nmenie $ivota, uz pracuje s inou premisou a najvyraznejsie v tejto kapitole rezonuju
myslienky M. Foucaulta. Svihura etické umenie Zivota predstavuje ako aktualizaciu antického umenia
zivota vo filozofickych kontextoch. Niekedy nie je rozliSené medzi etickym unmenim Zivota a filozofickym
umenim Fivota, ¢o moéze byt mitice, najmi vo vzt'ahu k nasledujicej kapitole. Ni¢ to za to, kapitola
poskytuje jasné odovodnenie, preco etické umenie Fivota — tentokrat uz v plnom vyzname (fechné ti bid)
nabera filozoficky charakter a tiez zist'ujeme, v com sa odlisuje od gitovébo umenia $ivota. ,,Etika robi 30 Fivota
filozofa (alebo ine osoby, ktord ju praktizuje) sui generis umelecké dielo, ktoré md potencidl oslovit, & upiitat’ ostatnych
ludy, lebo svojou estetickou formon (Rtord je v tomto pripade aroven individudlnon etickon normon), predstavuje odklon od
xvyéajného, masového, profinneho” (Svihura, 2019, s. 66). Preco potom, ale hovorit’ o dalsom modeli Zivota?
5 Unienie Sivota nemusi byt postavené len na individudiney etike, ktord by bola Zivotnon estetikon, ale aj na osobnej estetike,

ktord by nebola Fivotnon etikon’ (Svihura, 2019, s. 82).

Kapitola s nazvom Estetické umenie $ivota opisuje prave tuto podobu zivota. Domnievame sa, ze celkom
opravnene Svihura poukazuje na problém redukcie umenia Zivota na &isto etickd rovinu. Svihura ¢itatela
upozorfiuje na to, ze umenie zivota nemoéze byt postihnuté iba vagnym etickym  konstatovanim: ,, Umenie
$it’ to gnamend, byt mordine dobrym clovekom.” Ak sa chceme bavit’ o umen{ Zivota ako takom, nesmieme
cloveka rozkuskovat’ na partikularne casti s tym, ze jednu z tychto casti (napr. morilku) oznacime za
podstatu zivota. V tom spociva pasca, ktora je nastrazend pre kazdého autora, ktory ma ambiciu pisat’
o zivote. Ak totiz zredukujeme zivot len na jeden spomedzi jeho aspektov uz nemézeme hovorit’ o zZivote.
Lenze tato pasca je este zakernejsia, pretoze plati, ze ak Zivotu ako pojmu uberieme ¢o ilen jeden
spomedzi jeho aspektov, znovu nemozno hovorit’ o zivote. Na Svihurovej monografii je zaujimavy prave

sposob, akym sa popasoval s tymto problémom.

Za pomoci pragmatickej filozofie ziskavame obraz estetického umenia Zivota. Zasadnymi prvkami umenia
zivota sa stivaju autenticita, originalita, autokredcia... pricom, tieto atribity nie si obmedzované na sféru
myslenia, vautorného prezivania a spravania. Svihura neopomina ani telesnost’, axioldgiu, socialny kontext
zivota a ani pluralitu stcasné¢ho liberalneho sveta. Z celej tejto konstrukcie sa napokon dostivame ku
kone¢nému odkazu monografie k citatelovi. Odkaz mozno formulovat’ takto: Zivot je charakiteristickym
spdsobom bytia jednotlivea... je umeleckym dielom, ktoré antor tvori svejim nddychom a vydychom, myslienkani, slovanti,
Skutkant, postojom k svetn vonkajsienn aj vnsitornému, postojom k sebe i k inym, chapanim svojho tela, svojej sexuality (i
goviiajskn ako takého... Estetizdcia existencie je takon praktickon realizdcion sivota, v ramei ktoref Hovek chdpe svoj sivot
prdve ako nmelecké dielo; éoby odpoved na otizkn: AKO ZIT?.<
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